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Konsep Nafkah

Kamus Istilah Fiqh - “nafkah” atau perkataan asalnya “infaq” ialah
pemberian seseorang sama ada berbentuk makanan, pakaian, tempat
tinggal atau ketenteraman serta kesenangan hidup (nafkah batin)
kepada seseorang disebabkan faktor perkahwinan, kekeluargaan dan
pemilikan hamba bergantung kepada kemampuan dan kesesuaiannya.

Ada lima jenis nafkah iaitu –

✓ Nafkah manusia kepada dirinya sendiri.
✓ Nafkah usul (ayah atau datuk) kepada furu ’

(anak atau cucu).
✓ Nafkah furu’ kepada usul.
✓ Nafkah suami kepada isteri .
✓ Nafkah lain.

Kamus Osborne - “supply
of the necessaries of life
for a person” iaitu “semua
perkara keperluan untuk
menyara hidup seperti
makanan, pakaian dan
tempat tinggal”

Al-Fiqh Manhaji ’Ala Mazhab Imam Al-Syafie menyatakan -”Asal makna
nafkah ialah mengeluarkan atau menghabiskan. Perkataan nafkah
(mengeluarkan dan menghabiskan hanya digunakan dengan makna
yang baik sahaja. Nafkah dari segi istilah ialah semua perkara yang
diperlukan oleh manusia seperti makanan, minuman, pakaian dan
tempat tinggal. Dinamakan nafkah ialah kerana ia dikeluarkan atau
dihabiskan dengan tujuan mendapatkan keperluan di atas”

Sabda Nabi s.a.w : 

بدأ بنفسكا
“ Mulakan dengan nafkah 

terhadap dirimu”
(Riwayat Muslim, Kitab Zakat, No. 

997)



Asas
Kewajipan

Asas Kewajipan – (Al-Fiqh Al-Islami Wa Adillatuh, Jilid 7)

✓ Ahli Perudangan Islam - Kewajipan membiayai nafkah bagi isteri
sama ada ia Islam atau kafir dengan perkahwinan yang sah
(Aqad Nikah).

✓ Apabila isteri menyerahkan dirinya ditiduri oleh suami (Malam
Pertama)

Al-Quran 
& Hadith

✓ Al-Quran -Surah An-Nisa’ : Ayat 34, Surah At-Talaq : 7 & Surah Al-
Baqarah : 233

✓ Hadith Rasulullah s.a.w yang diriwayatkan oleh Bukhari dan
Muslim daripada Aisyah R.A. menyatakan – Bahawa Hindun,
isteri Abu Sufian telah berkata kepada Rasulullah : Sesungguhnya
Abu Sufian itu seorang lelaki yang kedekut, dia tidak memberi
nafkah yang secukupnya untuk aku dan anak aku selain
daripada apa yang telah aku ambil daripadanya sedangkan dia
tidak tahu. Maka Rasulullah s.a.w telah bersabda : Kamu
ambillah sekadar yang cukup untuk kamu dan anak kamu”

Kitab

Al-Muktamad Fi Al-Fiqh As-Syafie - Wajib bagi seorang suami
memberikan nafkah terhadap isterinya, dan itu terletak pada
peringkat kedua setelah nafkah terhadap dirinya sendiri. Kewajipan
memberikan nafkah tidak akan gugur kerana sebab waktu, kerana
kewajipan tesebut lebih kuat daripada yang lainnya.



Kitab Fiqh 4 Mazhab (Juzu’ 4
& 5) – Makanan, Pakaian &
Tempat Tinggal & dalam
perkara yang diperinci oleh
Mazhab-Mazhab.

Mughni Al-Muhtaj Ila Ma‘Rifah
Ma‘Ani Alfaz Al-Minhaj (Jilid 5) -
Hak-hak yang diwajibkan
kerana hubungan pernikahan
ada tujuh iaitu makanan, bumbu
(barangan keperluan masakan),
pakaian, alat-alat kebersihan,
perabot rumah tangga, tempat
tinggal dan pembantu (jika
perlu).

Roslan Binti Abd. Ghani lwn. Zulkifli,
Jurnal Hukum 6(2) - Hak isteri dari
suaminya itu ada tujuh iaitu 1) makan
2) lauk 3) pakaian 4) kebersihan 5)
tempat tinggal 6) perkakas rumah
tempat tinggal 7) khadam jika biasa
berkhadam (syarah Kitab Raudhah Al-
Thalib Juzu 3, Bahagian An-Nafkah )

NAFKAH ISTERI YANG
DIWAJIBKAN KE ATAS SUAMI
IALAH –

i. Makanan dan minuman
ii. Pakaian
iii. Tempat tinggal.

NAFKAH ISTERI JUGA
MERANGKUMI –

✓ Peralatan kediaman
✓ Peralatan kebersihan
✓ Alat-alat perhiasan isteri

(jika suami meminta isteri
berhias untuknya)

✓ Pembantu Rumah
(sekiranya di rumah bapa
isteri mempunyai
Pembantu yang
berkhidmat untuknya
sebelum isteri bernikah
dengan suami)Jenis Nafkah



TAMLIK NAFKAH - sekiranya di dalam sesebuah
perkahwinan, suami dan isteri telah mencapai satu
persetujuan berkenaan dengan pemberian nafkah
secara tetap maka nafkah yang tetap itu akan menjadi
terhutang ke atas suami sekiranya suami gagal untuk
memberikan nafkah tersebut dan keadaan ini
dinamakan sebagai tamlik.

TAMKIN NAFKAH - sekiranya di dalam sesebuah
perkahwinan itu tidak mempunyai apa-apa persetujuan
berkenaan dengan nafkah isteri dan isteri menerima apa
sahaja nafkah yang disediakan oleh suaminya maka
keadaan ini dinamakan tamkin. Jika sekiranya suami
gagal memberikan nafkah, ia tidak menjadi hutang.

Mutual Understanding

Al-Fiqh Al Manhaji, Jilid 4 & Juliah Abdullah lwn Omar 
Charles Abdullah, [2011] 1 CLJ (Sya) 336

Seksyen 60 (1) EUUKIS – Tertakluk kepada Hukum Syarak
Mahkamah boleh memerintahkan seseorang lelaki membayar
nafkah kepada isteri atau bekas isterinya.



KADAR NAFKAH ISTERI 

Nafkah kepada isteri yang taat (yang
menyerahkan dirinya kepada suaminya)
adalah wajib mengikut kadar nilaian
berikut -

i. Suami kaya diberikan sebanyak 2 mud
makanan yang biasa di makan dan
lauk pauk serta pakaian menurut
kebiasaan.

ii. Suami golongan menengah, kadar
nafkah isteri ialah 1 ½ mud makanan
dan lauk pauk serta pakaian juga
menurut kebiasaan golongan
menengah’.

iii. Suami miskin, nafkah isteri ialah 1 mud
makanan dan lauk yang biasa dimakan
serta pakaian yang biasa mereka pakai.

- Kifayah Al-Akhyar, Juzu’ 2 –

PENENTUAN KADAR NAFKAH ISTERI 

✓ Al-Fiqh Al-Manhaji (Jilid 4) - “Nafkah
yang mesti diberikan kepada isteri
mempunyai kadar tertentu. Jumlah dan
jenisnya berbeza berdasarkan
kemampuan suami.”

✓ Seksyen 62 EUUKIS - Pada menentukan
jumlah sesuatu nafkah yang hendak
dibayar, Mahkamah hendaklah
mengasaskan pentaksirannya terutama
sekali atas kemampuan dan keperluan
pihak-pihak itu, dengan mengira kadar
nafkah itu berbanding dengan
pendapatan orang yang terhadapnya
perintah itu dibuat

✓ Penetapan kadar nafkah hendaklah
berdasarkan kemampuan semasa suami
pada ketika itu dan tidak boleh
diambilkira berdasarkan kemampuan
sekarang.



Penentuan
Nafkah

Kitab Fiqh Al-Aulawiyat oleh Prof. Dr. Yusof al-Qardawi –

“Maslahat manusia terbahagi kepada 3 peringkat; Pertama; al-
daruriyyat iaitu perkara yang dharuri / mutlak diperlukan untuk
kehidupan manusia, Kedua; al-Hajiyyat iaitu perkara yang apabila
ianya tidak ada maka kehidupan manusia akan menjadi sangat
susah dan Ketiga; al-Tahsiniyyat iaitu perkara pelengkap yang
menjadi hiasan tambahan di dalam kehidupan dan deengan
kewujudannya maka kehidupan manusia akan menjadi lebih
sempurna. Dengan yang demikian, Fiqh Pertimbangan dan Fiqh
Keutamaan menuntut kita untuk mendahulukan perkara-perkara
yang terrmasuk di dalam al-daruriyat ke atas perkara-perkara
yang termasuk ke dalam perkara hajiyyat dan tahsiniat. Kita juga
dituntut mengutamakan perkara hajiyyat ke atas perkara tahsiniat
ataupun yang bersifat pelengkap dan penyempurna sahaja”

✓ Dharuriyyat
✓ Hajiyyat
✓ Tahsiniyyat

Diimbangan
kemampuan & 

keperluan



PECAHAN 
NAFKAH 

ISTERI

MAKANAN & MINUMAN

TEMPAT TINGGAL  / SEWA TEMPAT TINGGAL

BIL UTILITI

KOS KE TEMPAT KERJA

PAKAIAN & KEPERLUAN DIRI

Kes Rita Rudaini Binti Mohamad
@ Mokhtar lwn. Mohamad Aidil,
Jurnal Hukum 47 (1)



Kitab Al-Fiqh Al-Islami Wa Adillatuh (Jilid 7)

➢ Nafkah makanan dinilai mengikut adat kebiasaan dalam negeri atau
perbezaan tempat, masa dan suasana tentang mahal murah, untuk
orang muda atau orang tua pada musim sejuk dan musim panas.

➢ Ulama’ Syafie - ditentukan nafkah makanan bijirin mengikut kadar
tertentu mengikut keadaan kewangan suami sama ada senang atau
susah, kerana kadar kifarat yang minimum dibayar oleh seseorang
ialah satu cupak bijirin. Allah s.w.t. mengira pembiayaan nafkah
kepada ahli keluarga sebagai kifarat”

Penyediaan makanan (makan-minum) mengambil kira –

❖ Bahan mentah (barang basah & kering) untuk dimasak.
❖ Makanan yang sedia dimakan.
❖ Tentang makanan - sarapan pagi, makan tengahari, minum

petang, makan malam dan minum malam (supper).



BIL-BIL UTILITI

➢ Bil-bil utili yang biasa dituntut - bil elektrik, bil air, bil astro, bil penapis
air dan lain-lain bil yang dibayar secara bulanan.

➢ Bil utiliti iaitu elektrik dan air - adalah keperluan dharuriyyat yang
berhubung-kait dengan tempat tinggal isteri dan menjadi keperluan
asas yang wajar ditanggung oleh suami.

➢ Bagi bil astro dan bil-bil lain – perlu dibuktikan ia adalah suatu
keperluan asas atau dharuriyyat yang perlu ditanggung oleh suami? Jika
suami menyediakannya, maka ia menjadi suatu keperluan yang perlu
ditanggung oleh si suami.

➢ Persoalan berkaitan dengan tanggungan bil utiliti di atas adalah
bersangkutan dengan isu tempat kediaman isteri .



Kitab Raudhah At-Thalibin - Kewajipan suami terhadap isterinya
adalah dengan membeli pakaian mengikut kadar kemampuannya.
Pakaian tersebut adalah berbeza mengikut ketinggian dan
kerendahannya serta berbeza mengikut musim seperti musim panas
dan musim sejuk.

Kitab Al-Iqna’ Fi Hal Al-Alfaz Abi Suja’ (Jilid 2) - Sebagai standard
umum bahawa pakaian bagi wanita (isteri) setiap enam bulan harus
membeli sehelai baju kurung, seluar dalam, seluar panjang, tudung
dan kasut”

Kitabnya Al-Fiqh Al-Islami Wa Adillatuh, (Jilid 7) - Ulama’ Syafie dan
Hanbali berpendapat nafkah pakaian dibiayai oleh suami dalam
tempoh enam bulan sekali kerana pada urufnya pakaian ditukar
dalam tempoh ini. Jika pakaian rosak sebelum habis tempoh masa ini,
suami tidak wajib menggantikannya sebagaimana tidak wajib
menggantikan makanan apabila ia habis sebelum waktu satu hari”

PAKAIAN



Mazhab Syafie - menetapkan sekurang-kurang nafkah pakaian oleh
seorang suami kepada isterinya adalah dua pasang iaitu sepasang
untuk musim panas dan sepasang untuk musim sejuk setiap tahun.

Faktor musim ini secara dharuriyyatnya memerlukan kepada pakaian
persalinan bagi menggantikan pakaian yang dipakai untuk dicuci.
Oleh itu, keperluan pakaian pada musim panas memerlukan dua
pasang pakaian disediakan oleh suaminya dan dua pasang pakaian
untuk musim sejuk yang menjadikannya 4 pasang pakaian setahun.

Malaysia tiada musim panas dan musim sejuk - maka keperluan
pakaian isteri perlu disediakan sekurang-kurangnya sepasang
pakaian dalam tempoh tiga bulan sekali atau 4 pasang pakaian
setahun. Bagi seseorang wanita yang beriddah selama 3 bulan atau 3
kali suci secara normal, maka dalam tempoh iddah tersebut layak
memperolehi sepasang pakaian.

Merujuk kitab Al-Iqna’ Fi Hal Al-Alfaz Abi Suja’ setiap satu pasang
pakaian yang perlu disediakan oleh seorang suami hendaklah
mencakupi pakaian luar dan dalam bermula dari kepala sehingga ke
kaki.

PAKAIAN



Kitab Fiqh Sunnah - telah menjelaskan bahawa antara nafkah yang wajib 
diterima oleh isteri adalah seperti perbelanjaan membeli sikat rambut, 

sabun minyak rambut, dan sebagainya termasuk alat-alat untuk 
menjaga kebersihan diri. 

Bagi keperluan diri adalah suatu keperluan dharuriyyat yang melibatkan
alatan mandi dan pembersihan diri seperti sabun, syampu, berus gigi, 

ubat gigi, dan tuala wanita. 

KEPERLUAN DIRI



KOS PENGANGKUTAN KE TEMPAT KERJA

Keputusan Majlis Fiqh Sedunia dalam persidangannya
yang ke-16 bertempat di Dubai pada 9-14 April 2005
telah membuat ketetapan seperti berikut -

فية إذا ترتب على خروج الزوجة للعمل نفقات إضا( ٤)
.تخصها فإنها تتحمل تلك النفقات 

“Jika keluarnya isteri bekerja memerlukan kos
tambahan, maka isteri menanggung sendiri
kos tersebut (seperti pengangkutan dan lain-
lain”

Maka berdasarkan keputusan Majlis Fiqh Sedunia
tersebut, suami adalah tidak bertanggungan untuk
menanggung kos pengangkutan tersebut.



TEMPAT TINGGAL / SEWA TEMPAT TINGGAL

Firman Allah s.w.t 

...ن وُجۡدكُِمأَسۡكِنُوهُنَّ مِنۡ حَيۡثُ سَكَنتُم م ِ 
“Tempatkanlah mereka (isteri-isteri itu) di tempat

kediaman kamu sesuai dengan kemampuan kamu” 
(At-Talaq : 6)

✓ Penyediaan tempat tinggal adalah wajib disediakan sama
ada tempat tinggal yang dibeli / disediakan atau disewakan.

✓ Jika suami isteri tersebut tinggal di rumah keluarga – maka
nafkah penyediaan tempat tinggal tersebut sudah tidak perlu
ditunaikan.

✓ Jika suami isteri tinggal di rumah yang dibeli atau disediakan
oleh isteri – keperluan nafkah tempat tinggal ini bergantung
kepada perjanjian dan / atau persetujuan yang telah dibuat.



Tempoh
Masa 

Nafkah
Isteri

✓ Seksyen 65 Enakmen Undang-Undang
Keluarga Islam [EUUKIS] – Tempoh
disingkatkan @ dibatalkan @ nafkah tamat
apabila -
✓ Mati orang kena bayar @
✓ Mati orang yang berhak menerima

nafkah

✓ Seksyen 66 (1) EUUKIS – terhenti apabila –
✓ Tamat tempoh iddah @
✓ Isteri menjadi nusyuz

✓ Seksyen 66 (2) EUUKIS – Pemberian bekas
suami atas persetujuan terhenti atas
perkahwinan semula isteri.

✓ Tuntutan membatalkan perintah nafkah
isteri adalah menggunakan kod kes 027 –
Tuntutan / Permohonan Membatalkan
Perintah / Penghakiman Nafkah Anak / Isteri
/ Lain-Lain.



Seksyen 70 EUUKIS – Menuntut 
Tunggakan Nafkah

Nafkah Tak Bercagar

✓ Boleh dituntut sebagai
hutang.

✓ Boleh tuntut walaupun
bankrupsi.

✓ Boleh tuntut daripada harta
pusaka Si Mati.

Tunggakan Nafkah Isteri
✓ Pastikan sama ada isteri adalah

dikategorikan & disabitkan
sebagai seorang isteri yang
NUSYUZ atau sebaliknya.

✓ Ia memberi kesan tidak layak
menuntut nafkah dirinya
sekiranya beliau telah disabitkan
atau tidak sebagai isteri yang
nusyuz oleh mana-mana
Mahkamah Syariah

✓ Rujuk seksyen 60 (2) & (3) EUUKIS

Rooselawati Binti Hussein lwn.
Syed Farouk Azlan Bin Syed Abdul
Aziz, Jurnal Hukum 36 (1)-

✓ Mahkamah Syariah yang boleh
buat pengisytiharan nusyuz

✓ Walau apa jua perkara yang
dilakukan oleh isteri dianggap
nusyuz oleh suami, ia adalah
anggapan yang salah.

Pemfailan kes tuntutan
nafkah ini jelas menunjukkan
bahawa isteri tidak meredhai
nafkahnya diabaikan dan /
atau dicuaikan oleh
suaminya.



PENILAIAN MAHKAMAH
✓ Tempoh tuntutan tunggakan nafkah - dalam tempoh perkahwinan dan

/ atau tempoh iddah.

✓ Tindakan suami enggan atau cuai bagi nafkah isteri.

✓ Pecahan nafkah isteri yang dituntut – keseluruhan atau sebahagian.

✓ Walaupun pihak suami atau bekas suami kebiasaannya menjadi
mudda’i, tetapi isteri masih bertanggungjawab membuktikan
jumlah amaun yang dituntutnya bagi setiap pecahan nafkah
tersebut disebabkan perkara yang dituntut tersebut telah berlalu
masa dan telah dilakukan serta dialami oleh si isteri sendiri.

✓ Kegagalan berbuat demikian, Mahkamah hanya boleh
mempertimbangkannya sekadar memenuhi keperluan dharuriyyat
semata-mata.

✓ Kemampuan suami ketika tempoh didakwa nafkah isteri tidak diberi.

✓ Asas pemberian dan perlaksanaan pecahan nafkah yang telah
ditunaikan oleh si suami sebelum tempoh masa tersebut juga menjadi
sandaran kepada Mahkamah dalam menilai tunggakan terhadap
nafkah isteri tersebut.

Tunggakan
Nafkah Isteri



➢ Kod 022 – Tuntutan Mengubah Perintah / Penghakiman
Nafkah Anak / Isteri / Lain-lain.

Seksyen 67 EUUKIS - Kuasa Mahkamah Untuk Mengubah Perintah
Nafkah
✓ Perintah itu telah diasaskan atas sesuatu salah pernyataan atau

kesilapan fakta.
✓ Perubahan matan telah berlaku .

Seksyen 68 EUUKIS - Kuasa Mahkamah Untuk Mengubah Perjanjian
Nafkah
✓ Jika sesuatu perubahan matan telah berlaku tentang hal keadaan,

walau apa pun peruntukan yang berlawanan dalam perjanjian itu.MENGUBAH PERINTAH
NAFKAH ISTERI

Pemfailan kes melalui seksyen 67 dan 68 EUUKIS 2003 – tidak boleh
dikatakan telah wujudnya res-judicata terhadap kes tersebut.

✓ Arahan Amalan No. 5 Tahun 2006 – Kesan Perjanjian Persetujuan
Sulh - Tidak boleh ditarik balik & dirayu.

✓ Arahan Amalan No. 5 Tahun 2010 – Bidang kuasa Mahkamah
Mendengar Permohonan Mengubah Perintah - mana-mana
Mahkamah dalam negeri yang telah mengeluarkan perintah
tersebut mengikut permastautinan pihak yang memohon.



PERUBAHAN 
TEMPOH MASA

PERUBAHAN 
BENTUK / 

JENIS NAFKAH

PERUBAHAN 
KEADAAN

Berkaitan dengan perubahan tempoh masa /
waktu tentang nafkah

Berkaitan dengan bentuk / jenis nafkah bagi
isteri tersebut itu sendiri.

✓ Berkaitan dengan perubahan kepada
Keadaan-keadaan baru yang mendatang
seperti pemasalahan pelaksanaan perintah
/ penghakiman nafkah yang diberikan –

✓ Perubahan kemampuan suami / bekas
suami

MENGUBAH PERINTAH
NAFKAH ISTERI



DI MAHKAMAH 
SYARIAH

Permohonan Perintah
Interim Nafkah Isteri
Nafkah Isteri Sementara

@



Maksud interim adalah SEMENTARA 

Apabila digabungkan dengan
perkataan perintah iaitu ‘Perintah
Interim’ membawa maksud Perintah
Sementara.

Perintah Interim juga diertikan sebagai
suatu perintah sementara yang
kuatkuasanya sehingga kausa tindakan
diputuskan oleh Mahkamah (AA 5/2016)

PERINTAH INTERIM 
NAFKAH ISTERI



Inter-Parte

PROSIDING DIMULAI DENGAN 
KEHADIRAN KEDUA-DUA 

PIHAK DI MAHKAMAH TINGGI 
SYARIAH

PROSIDING PERINTAH INTERIM NAFKAH ISTERI

HANYA SECARA
Seksyen 202 (1) Enakmen Tatacara Mal Mahkamah

Syariah 

(1) Tertakluk kepada Enakmen Undang-Undang
Keluarga Islam 2003, jika Mahkamah berpuas
hati, atas permohonan mana-mana pihak yang
berhak mendapat nafkah dalam apa-apa kausa
atau perkara, bahawa hal keadaan memerlukan
dibuat suatu perintah interim tentang nafkah
terhadap orang yang bertanggungan menurut
Hukum Syarak untuk membayar nafkah, maka
Mahkamah boleh membuat perintah sedemikian
yang hendaklah berkuat kuasa serta-merta dan
terus berkuat kuasa sehingga Mahkamah
membuat keputusan atas kausa atau perkara itu



Inter-Parte

PROSIDING DIMULAI DENGAN 
KEHADIRAN KEDUA-DUA 

PIHAK DI MAHKAMAH 
RENDAH SYARIAH

PROSIDING PERINTAH NAFKAH ISTERI SEMENTARA

HANYA SECARA
Seksyen 71 Enakmen Undang-Undang Keluarga

Islam

(1) Jika Mahkamah berpuas hati bahawa terdapat
alasan-alasan untuk membayar nafkah,
Mahkamah boleh membuat suatu perintah
terhadap suami bagi membayar nafkah sementara
yang akan berkuat kuasa dengan serta merta dan
terus berkuat kuasa sehingga perintah Mahkamah
dibuat atas permohonan untuk nafkah.

(2) Suami boleh melaraskan nafkah sementara yang
dibayar dengan amaun yang diperintah supaya
dibayar untuk nafkah di bawah perintah
Mahkamah, dengan syarat bahawa amaun yang
diterima oleh isteri, setelah ditolak apa-apa
potongan, adalah cukup untuk keperluan asasnya.



PERBEZAAN 
PERINTAH INTERIM NAFKAH ISTERI & 

NAFKAH ISTERI SEMENTARA

PERINTAH INTERIM

✓ Seksyen 202 ETMMS.
✓ Borang MS 50.
✓ Hanya dipohon di MTS

sahaja.
✓ Tidak boleh dilaraskan.
✓ Tak boleh dirayu.
✓ Prosiding secara Inter-

parte.

PERINTAH SEMENTARA

✓ Seksyen 71 EUUKIS.
✓ Borang MS 49.
✓ Boleh dipohon di MRS

atau MTS
✓ Boleh dilaraskan – (sek.

71)
✓ Boleh dirayu.
✓ Prosiding secara Inter-

parte

NAFKAH 
ISTERI



Pen Merah Pen Biru
Jangan Marah I Love You
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