JABATAN AKAUNTAN NEGARA MALAYSIA
BAHAGIAN PEMBANGUNAN PERAKAUNAN DAN PENGURUSAN

(MEMO ANTARA BAHAGIAN)
Ruj. Kami : ANM (T) 81/41/25/2 Jid. 6 (/(() Tarikh - (2 April 2018
KURSUS BULANAN BILANGAN 4 TAHUN 2018 JABATAN
PERKARA | AKAUNTAN NEGARA MALAYSIA : PERUT SIHAT, MINDA
SEJAHTERA
DARIPADA | P BPPP SALINAN
P BPOPP P BA MOF | ANM YBhg. Datuk/
P BWTD PPPPA | 1aAN (0) Dato’/Dr. dijemput
KEPADA |P BKP PBPTM | 1A\ ) Hadi
P BPAD P BPOPA
P IPN FAIL TIMBUL

Dengan segala hormatnya perkara di atas adalah dirujuk.

2 Dimaklumkan bahawa Kursus Bulanan Siri 4/2018 bertajuk ‘Perut Sihat,
Minda Sejahtera’ akan diadakan seperti ketetapan berikut:

Tarikh : 18 April 2018 (Rabu)
Masa : 8.30 pagi hingga 4.30 petang
Tempat o Dewan Serbaguna JANM
Aras 7, JANM Putrajaya
Tentatif & Profil : Lampiran
Penceramah
3. Sehubungan dengan itu, semua warga JANM adalah dijemput hadir.

Pendaftaran kursus boleh dibuat secara atas talian (online) di portal Jabatan
(www.anm.gov.my) sebelum 16 April 2018. Pada portal, klik > warga JANM>
sistem dalam talian> eKursus> borang permohonan kursus bulanan. Semua peserta
perlu terlebih dahulu mendapatkan kelulusan dari ketua jabatan sebelum membuat
pendaftaran kursus. Bersama ini disertakan profil penceramah.




5. Sijil kehadiran hanya akan dikeluarkan kepada peserta yang hadir dan
mengikuti kursus sepenuhnya. Sijil boleh dimuat turun selepas 14 hari kursus selesai
dijalankan. Sebarang pertanyaan lanjut boleh dikemukakan kepada pegawai berikut:

i.  Encik Mohd lzzuddin bin Jasni - 03-88821089
ii. ~ Puan Norli binti Talip - 03-88821191

Sekian, terima kasih.

“Membudayakan Inovasi Memperkasakan Perakaunan Akruan”

" L
(JAFRIL BIN JUNIT c.Am(m)

Pengarah BPPP
Emel: jafril junit@anm.gov.my



Lampiran

KURSUS BULANAN SIRI 4/2018: PERUT SIHAT, MINDA SEJAHTERA

~ |mAasA | PROGRAM
08.30 pagi — 09.00 pagi -Pendaftaran peserta
-Minum Pagi

Sesi 1 — Membina atau Merosakkan

9.00 pagi — 11.00 pagi 8 5 v :
Kesihatan? (Dr. Hafiz bin Sulaiman)

11.00 pagi — 1.00 petang Sesi 2 — Tangani Stres Secara Holistik (Dr.
18.04.2018 Hafiz bin Sulaiman)

(RABU)

1.00 petang — 2.00 petang -Rehat _
-Makan Tengah Hari

2.30 petang — 4.30 petang Sesi 3 — Kaedah Pemakanan dan Sesi
Perbincangan (Dr. Hafiz bin Sulaiman)

4.30 petang Bersurai




Profil Dr Hafiz Bin Sulaiman

Nama : Hafiz Bin Sulaiman

Kerjaya :

1) Doktor Perubatan “Functional” dan Integratif di
- The Biohealer, seksyen 13 Shah Alam.
- Klinik Zara Malim Jaya, Melaka.
- Klinik Pasir Panjang, Kuala Terengganu.

2) Penceramah tetap Anakku Alhafiz : Sudah memberi lebih 20 ceramah kesihatan minda di
seminar hafazan al-quran dan Pendidikan awal anak-anak.

3) Penceramah kesihatan bebas di badan NGO dan juga korporat.

4) Penulis artikel di blog kesihatan “Biar Makanan Jadi Ubatku” dan facebook peribadi : Hafiz
Sulaiman untuk memberi kesedaran kesihatan umum kepada masyarakat.

Latar Belakang Pendididkan :

1) Bachelor of Medicine and Bachelor of Surgery (MBBS) di Universiti Islam Antarabangsa
(UIA) — Perubatan am.

2) Cert American Academy of Aesthetic of Aesthetic Medicine (USA)



Penglibatan dalam Pertubuhan Profesional:

AJK Pusat, Pertubuhan Doktor-Doktor Islam Malaysia (PERDIM)

Pengerusi, Kelab PERDIM Wellness.

Pengarah, Biro Pendidikan dan Pembangunan, Koperasi Doktor Bumiputera (KDB).

Ahli, Medical Practioner Coalition Association of Malaysia (MPCAM)

Ahli, Association of Integrative Medicine Malaysia (AIMM) di bawah naungan FCNMAM
Ahli, Indian Nutritional Medicine Association (INMA).

Ahli, Tissue Engineering Society Malaysia (TESMA).

Ahli, Society for Anti Ageing, Aesthetic and Regenerative Medicine (SAAARM).

Ahli, Society for Advancement of Hormone and Healthy Ageing Malaysia (SAHAMM).

Menghadiri kursus, bengkel dan seminar di dalam dan luar negara:

Chelation & Parenteral Nutrient Therapy, Functional Medicine Course, 5t Malaysia Tissue
Engineering & Regenerative Medicine Scientific (MTERMS) Meeting — (Malaysia)

Nutritional Medicine (India), Aesthetic & Regenerative Medicine (Bangkok), Regenerative
medicine (Korea)

Fokus Rawatan :

Rawatan alergi, alahan dan autoimun secara integrasi terutamanya melalui perubatan nutrisi
secara saintifik.

Rawatan sakit sendi dan tulang menggunakan terapi intergasi termasuk perubatan regeneratif
secara saintifik.

Rawatan masalah kesihatan sistem pencernaan dan kesihatan mental menggunakan terapi
nutrisi dan ortomolekular serta detoksifikasi secara saintifik.

Membuat formulasi tersendiri produk makanan kesihatan dan kecantikan.



